
 

Nagelstyling 

PARAFFINBEHANDLUNG DER HÄNDE 
 

Diese Hautpflegebehandlung ist besonders für Menschen mit trockener und 
rissiger Haut an den Händen geeignet. Es handelt sich um ein hervorragendes 
Ritual, das in kurzer Zeit den Zustand der Haut verbessert und die Muskeln 
entspannt. Die Hände werden geglättet, mit Feuchtigkeit versorgt und es bleibt 
eine Schutzbarriere auf ihrer Oberfläche. Während der Behandlung gibt das 
Paraffin Wärme ab, die in das Gewebe eindringt, die Blutzirkulation verbessert 
und die darunter aufgetragenen Kosmetika schneller und tiefer einziehen lässt. 
 

Preis: 40 zł 
 

MANIKUR 
 
MEN Maniküre 
 

Eine grundlegende kosmetische Behandlung, die ein gepflegtes und ästhetisches 
Aussehen der Hände wiederherstellt. Während der Behandlung wird die 
Nagelhaut mit einer Zange geschnitten, dann werden die Nägel in die richtige 
Form gebracht, und zum Schluss wird ein Conditioner für Männer auf die Nägel 
aufgetragen. 
 

Preis: 70 zł 
 

Pflegende Maniküre 
 

Die Behandlung besteht aus einer grundlegenden Hand- und Nagelpflege. Die 
Nagelhaut um die Nägel herum wird bearbeitet, die Nägel werden geformt und 
geglättet, auf die dann eine Pflegespülung aufgetragen wird. Ganz zum Schluss 
werden die Hände mit einer speziell ausgewählten Creme und einem Nagelhautöl 
eingecremt. 
 

Preis: 70 zł 
 

Klassische Maniküre mit Lackierung 
 

Die Behandlung besteht aus einer Basispflege für Haut und Nägel. Die Nagelhaut 
rund um die Nägel wird bearbeitet, die Nägel werden geformt und geglättet und 
anschließend in einer Farbe lackiert. Ganz zum Schluss werden die Hände mit 
einer gut ausgewählten Creme und einem Nagelhautöl eingecremt. 
 

Preis: 90 zł 



 
 
Japanische Maniküre 
 

Eine Methode, die die natürlichen Nägel stärkt und ihnen den Glanz einer rosa 
Perle verleiht. Diese einzigartige Maniküre verleiht den Nägeln einen natürlichen 
Glanz und nährt sie mit natürlichen Inhaltsstoffen: Vitamin A, E, H, Provitamin B5, 
Keratin, Bienenpollen und Kieselerde aus dem japanischen Meer. Verhindert das 
Splittern und Schälen der Nagelplatte. 
 

Preis: 80 zł 
 

Hybride Maniküre 
 

Eine in letzter Zeit sehr beliebte Form des Stylings, die sich durch den Einsatz einer 
LED-Lampe auszeichnet, die den aufgetragenen Hybridlack härtet. Er ist haltbarer, 
widerstandsfähig gegen Absplittern und Beschädigung. Es wird eine grundlegende 
Hand- und Nagelpflege durchgeführt: Feilen, Entfernen der Nagelhaut und 
Entfetten der Platte, gefolgt von der Anwendung von 3 Produkten: Basis, Farbe 
und Top. Ganz zum Schluss werden die Hände mit einer gut ausgewählten Creme 
und einem Nagelhautöl eingecremt. 
 

Preis: 120 zł 
 

PEDIKUR 
 

Eine Pediküre ist eine Fußpflegebehandlung. Die Nägel werden gekürzt und 
gefeilt, die Nagelhaut wird gekürzt oder zurückgeschoben. 
Während der Behandlung wird auch verhornte Haut abgerieben, ein Peeling 
durchgeführt und schließlich eine spezielle Fußcreme einmassiert. 
 
Es gibt mehrere Arten von Pediküre in unserem Spa: 
 
- Pediküre MEN - Preis: 110 zł 
- Pediküre ohne Lackierung - Preis: 110 zł 
- Pediküre mit Bemalung - Preis: 140 zł 
- Hybrid-Pediküre - Preis: 160 zł 
- Hybride Entfernung - Preis: 20 zł 
- Hybride Entfernung + nährende Maniküre - Preis: 90 zł 

 
 

SPA-Empfang 
tel. +48 662 734 702 / +48 46 880 59 99 

e-mail: spa@hotelchopin.pl 


