
 

Процедуры для тела 

TYTAN - РИТУАЛ ДЛЯ МУЖЧИН 

Массажная косметика линии Tytan предназначена для мужчин. Аромат и подбор 

активных ингредиентов заботятся о регенерации мужской кожи. Растительные масла 

кунжута, виноградных косточек, сладкого миндаля и рапса легко питают и надолго 

сохраняют уровень увлажненности кожи. Массаж улучшает кровообращение и снимает 

мышечное напряжение. 

Минерал диоксид титана, входящий в состав косметики, естественным образом 

обеспечивает надежную защиту от солнца, а также стабилизирует действие ценных 

ингредиентов, содержащихся в растительных маслах. 

Аромат средств, основанный на нотах земли и дерева, прекрасно расслабляет и 

способствует хорошему самочувствию каждого мужчины. Влияет на уверенность в себе 

и жизненную силу 

Цена: 290 зл. 

ЧАЙНЫЙ САД 

Процедура, которая не только дает быстрый эффект ухода, но и стимулирует чувства и 

оставляет тело и душу в гармонии. 

Процедура "Чайный сад" использует бархатные изделия и самую первобытную форму 

контакт - прикосновение. Помимо путешествия в мир релакса и расслабления, 

удаление гарантировано омертвевших клеток кожи и глубокий уход за кожей. Кроме 

того, ценные вещества такие как: масло ши, масло макадамии, масло vitis vinifera 

обеспечат коже оптимальную смазку. 

Цена: 270 зл. 

ШОКОЛАД - РАССЛАБЛЯЮЩАЯ И СТИМУЛИРУЮЩАЯ ПРОЦЕДУРА 

Лечение «шоколадом» воздействует на все органы чувств, даря уникальные ощущения. 

Рекомендуется для людей, у которых есть проблемы с избытком жировых отложений, 

изменениями целлюлита и коррекция фигуры. Эффект виден уже после первой 

процедуры. Окружность тела уменьшена, видно ускорение сжигания жира, повышается 

упругость и эластичность кожи. Процедура вызывает глубокое расслабление и 

улучшение состояния.  

После смывания чудесной эксклюзивной шоколадной маски выполняется 

расслабляющий массаж с использованием косметики с оттенком шоколада. 

Показания к лечению: избыток жировых отложений, биологическая регенерация, 

признаки преждевременного старения, недомогание, связанное со стрессом. Эффекты 

лечения: стимуляция микроциркуляции, уменьшение жировых отложений, повышение 

упругости и эластичности кожи, замедление процессов старения, глубокое расслабление 

и улучшение психического состояния. 

Цена: 300 зл. 



 

КОКОСОВОЕ SPA 

Прекрасная успокаивающая и регенерирующая процедура, окутывающая тело 

кокосовой маской. Показания к лечению сухость, шероховатость кожи, псориаз, 

дерматит, раздражение кожи, обезвоженная кожа с признаками преждевременного 

старения. Процедура обеспечивает длительное разглаживание и увлажнение кожи, 

защитные барьеры, иммунная система, дерматозы успокаиваются. Потрясающий 

антивозрастной эффект. Частота процедур: однократно в неделю или в зависимости от 

проблемы с кожей. 

  

Цена: 260 зл. 

СОЧНЫЙ ГРЕЙПФРУТ 

Процедура начинается с сахарного пилинга, который тщательно очищает кожу и удаляет 
ее мертвый эпидермис. Следующий этап – масло для тела глубоко увлажняющее, 
укрепление водно-липидного барьера (масло ши, масло авокадо и молочные протеины). 
Интенсивно разглаживает, уменьшает сухость и защищает кожу от воздействия внешних 
факторов. Процедура дополняется массажем с маслом ГРЕЙПФРУТА, позитивно 
воздействующие на кожу. 

Эффекты лечения: 

· Кожа становится мягкая, гладкая и полная комфорта. Возвращает природный 

блеск. 

· Увлажнение и смягчение кожи, повышение комфорта и эластичности. 

· Исчезает чувство напряжения, тело расслабляется и вновь обретает мягкость. 

· Благодаря своим стимулирующим свойствам дает ощущение легкости. 

Цена: 290 зл. 

SEA BACK CARE - морской уход за спиной 

Процедура в морском стиле начинается со скраба для спины, благодаря масляному 

финишу кожа чувствует себя очень комфортно. Удивительное расслабляющее и 

питательное действие оказывает теплая маска из водорослей 

с консистенцией птичьего молока.  Подобно "морскому 

шампанскому", она образует шипучие пузырьки во время 

нанесения и оказывает расслабляющее действие. Морской 

туман, распыленный на лоб, перенесет вас в другое 

измерение и расслабит. 

Процедура завершается классическим расслабляющим массажем, который снимет 

стресс и общее напряжение. Он улучшит самочувствие как на физическом, так и на 

психическом уровне. Процедура обеспечит отдых и расслабление после тяжелого дня 

или переутомления. 

Продолжительность: 60 минут           

Цена: 280 зл. 



 
 

ЗАПАХ ОКЕАНА 

Прикосновение - самая первобытная форма контакта, мистическое наслаждение и 
релаксация для тела и разума. Проблемы и суета будних дней заставляют нас мечтать и 
думать о приятных моментах, расслабление и моментов отдыха. Поддаться лечению, 
цель которого состоит в том, чтобы улучшить ваше самочувствие, успокоить ваше тело. 
Эффект завершающая процедура – глубокое расслабление и исключительный уход за 
телом. Процедура оставит на коже приятный аромат, напоминающий о беззаботном 
отдыхе. 
  

Показания к процедуре: 

 • Состояние мышечного напряжения 

 • Усталость 

 • Состояние хронического стресса 

 • Сухая, грубая кожа 

 • Землистый оттенок кожи 

Эффекты лечения: 

 • Гладкая, бархатистая кожа 

 • Улучшенное увлажнение и смазка кожи 

 • Раслабленность 

 • Оксигенация клеток 

 • Улучшение кровоснабжения кожи 

  

Продолжительность процедуры: около 90 минут 

Цена: 270 зл. 

ПИЛИНГ ТЕЛА 

В СПА -предложение входит солевой пилинг, созданный на основе растительных масел, 
обогащенных натуральными солями - дает возможность глубокого очищения пор 
с головы до ног. Увлажняет кожу и мягко отшелушивает ее, удаляя мертвые клетки 
эпидермиса, делая ее гладкой и расслабленной. Улучшает качество и общее состояние 
кожи, повышает эластичность и гибкость. Выводит токсины и загрязнения. Лечение 
подчеркивает молодость и здоровое сияние кожи. Рекомендации: для сухой, 
огрубевшей кожи, для тусклой кожи лишенный блеска. Особенно выгодно перед 
праздниками. Идеально после депиляция для предотвращения вросших волос. 
Периодичность: раз в месяц или по мере необходимости. Предлагаемые нами пилинги 
можно сочетать с паровой баней и массажем, благодаря чему результаты получаются 
намного лучше, кроме того, это обеспечивает повышенный чувственный опыт. 
  

Цена: 

пилинг тела: 140 зл. 

пилинг тела + массаж 30 мин: 250 зл. 

пилинг тела + массаж 60 мин: 360 зл. 

пилинг тела + массаж свечами 45 мин: 340 зл. 

пилинг тела + массаж свечами 60 мин: 380 зл. 



 

АНТИЦЕЛЛЮЛИТНАЯ ПРОГРАММА SPA-ABYSS 

Антицеллюлитная программа Spa-Abyss - это современная процедура для похудения, 
основанная на термоактивном воздействии. Это означает, что во время процедуры мы 
повышаем температуру тела, и применяемые активные ингредиенты (включая спонжик) 
проникают глубоко в кожу. Препараты основаны исключительно на натуральных 
ингредиентах, поэтому они не только эффективны, но и абсолютно безопасны. 

Преимуществом процедуры является быстрый видимый эффект, часто уже после первой 
процедуры. Рекомендуется проводить 4-6 процедур в серии, которые можно выполнять 
с небольшими интервалами каждые 2-3 дня. Поэтому антицеллюлитная процедура 
Thermoactive способна уменьшить целлюлит всего за 2 недели.  Таким образом, это 
лучший вариант, когда остается мало времени, например, перед отпуском. 

Эффекты от процедуры: 

• уменьшение толщины и плотности подкожного жира благодаря активации 
процесса липолиза 

• помогает разгладить кожу 

• уменьшение размеров проблемных участков тела 

• снятие локальной отечности 

• лимфатический и венозный дренаж 

• активизация местной микроциркуляции 

• повышение эластичности кожи 

Продолжительность: в зависимости от количества выполняемых партий: от 20 мин до примерно 1 ч. 

Цена:  
- таз 130 зл. / серия 110 зл. 
- живот, бока: 190 зл. / в серии 170 зл. 
- ягодицы и бедра 260 зл. / в серии 240 зл. 
- живот, ягодицы и бедра 400 зл. / в серии 370 зл. 
 

ШОКОЛАДНОЕ НАСЛАЖДЕНИЕ 

Шоколадные маски, содержащие микроэлементы, витамины В, Е и К, освежают и 
тонизируют кожу. Массаж на шоколадных изделиях стимулирует выработку эндорфинов 
- гормонов счастья, успокаивает нервную систему, стимулирует кровообращение, 
расслабляет напряженные мышцы, снимает тревогу, напряжение и улучшает 
настроение. Тело, высвобождающее негативные эмоции, избавляется от усталости.  

Массаж с шоколадными продуктами показан даже для чувствительной кожи. 
Ингредиенты, входящие в состав этих процедур, восстанавливают необходимый уровень 
увлажнения, стимулируют регенерацию клеток, что приводит к повышению 
эластичности и уменьшению морщин.  
Маска содержит натуральные УФ-фильтры и отшелушивающие элементы - молотые 
какао-бобы, которые мягко освобождают кожу от омертвевших клеток во время 
массажа. 

Цена: 330 зл. 
 



 

ЧЕРНЫЙ ЖЕМЧУГ 

Массажные средства, обогащенные подводными минералами и драгоценной 
жемчужной пудрой. 

Основу косметики составляют масла кунжута и сладкого миндаля, обогащенные 
жемчужными ингредиентами, которые защищают кожу от неблагоприятных факторов 
окружающей среды - натуральными УФ-фильтрами, ценными ненасыщенными 
жирными кислотами и увлажняющими компонентами. 

Жемчужную пудру получают из подлинного жемчуга, который после отбора и 
дезинфекции измельчают и микронизируют в мелкий, тонкий порошок. Это ингредиент 
с богатыми традициями в медицине и уходе за кожей, который веками использовался в 
азиатских странах, в основном в Китае и Японии. Азиатские женщины использовали 
жемчужный порошок для ухода за кожей как наружно, так и принимали внутрь в 
качестве добавки. Ей приписывали свойства против морщин, заживляющие, 
повышающие тонус кожи и защищающие от солнца. 

Процедура "Черный жемчуг" увлажняет и успокаивает обезвоженную и уставшую кожу, 
восстанавливает ее эластичность. 
Перламутровое сияние, остающееся на теле, отражает свет, уменьшая недостатки кожи. 

Цена: 260 зл. 
 

ПРИРОДНОЕ ЗОЛОТО 

Процедура с облепихой с освежающим ароматом, где запах ягод гармонично сочетается 
с энергетической природой растения. Один только аромат процедуры заставляет вас 
вдыхать витаминизированную силу облепихи. 

Экстракт ягод облепихи, входящий в состав косметики, содержит гормон счастья 
серотонин, который улучшает настроение и тонизирует организм. Ягоды облепихи - 
настоящая кладовая витаминов, антиоксидантов и минералов. Органические кислоты и 
богатое содержание витаминов C, K, E, B укрепят кожу. Богатое содержание натуральных 
каротинов придаст коже золотистый оттенок и поможет добиться здорового загара. 
Рекомендуется использовать в средствах, предназначенных для кожи с 
дерматологическими проблемами, такими как ожоги, ожоги, обморожения, экзема или 
аллергия. Восстанавливает барьерную функцию кожи. Это одно из немногих масел, 
содержащих кислоты омега 7. Омега 7 - естественный компонент липидов кожи, 
ускоряющий регенерацию и заживление ран.  

Продукты содержат мякоть фруктов и натуральные масла, сохраняющие свои 
замечательные свойства и ингредиенты в процессе бережного производства. 

Цена: 310 зл. 

 

 

 

 

 



 
DEEP PHYTO PEELING 

инновационный пилинг нового поколения, альтернатива медицинским пилингам. 
В чем секрет? В идеальной синергии кислот и трав. 
Это единственная в мире процедура, сочетающая целебные свойства трав (например, 
мяты, календулы, ириса) с отшелушивающими свойствами кислот (салициловой, 
гликолевой, AHA).  

Глубокий фитопилинг можно проводить тем, кто борется с: 

• гиперпигментация  

• шрамы  

• акне  

• растяжки  

• морщины  

Это один из немногих методов лечения, который может применяться при активной 
угревой сыпи даже у лиц моложе 18 лет. Пилинг может использоваться как интенсивная 
3-дневная процедура или как разовая поддерживающая процедура. Важно, что 
процедура проводится на всем теле. 
После процедуры происходит отшелушивание, что приводит к ускоренному обновлению 
клеток и значительно стимулирует выработку коллагена.  

Продолжительность: 75-90 минут 
Цена: 
1 день: 330 зл. 
2 дня: 620 зл. 
3 дня: 890 зл. 
1 процедура для спины: 430 зл. 
 

КРИОГЕННАЯ ПРОЦЕДУРА "ХОЛОДНЫЙ КОМПРЕСС" 

Процедура, подходящая для тех, кто страдает от проблем с кровообращением или 
тяжести в ногах. Криогенное лечение с помощью холодных компрессов помогает сразу 
же избавиться от чувства тяжести и способствует улучшению кровообращения. Также 
рекомендуется для уменьшения целлюлита, локализации жировой ткани и снятия 
отеков. 

Эффекты: 

• - Выведение токсинов 

• - Выведение лишней жидкости 

• - Снижение веса 

• - Устранение жировых отложений, целлюлита 

• - Осветление кожи 

Цена процедуры стройный силуэт /ноги, ягодицы, живот и таз/: 360 зл /в серии 340 зл 
мин. 3 процедуры/. Время процедуры около 90 мин. 
Цена процедуры светлые ноги 200 злотых /в серии 180 злотых/ мин. 3 процедуры. 
Время процедуры 45-60 мин. 
 

СПА прием 
телефон +48 662 734 702 / +48 46 880 59 99 

электронная почта: spa@hotelchopin.pl 

Сохачев Р. Траугутта ул. 21 

mailto:spa@hotelchopin.pl

