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Gesichtsbehandlungen
REPECHAGE

Meeresalgen sind fiir ihre wertvollen Eigenschaften fiir Schonheit und Jugendlichkeit bekannt. Sie werden seit
Jahren von der amerikanischen Marke Repechage verwendet, die in ihren Produkten die wertvollen Eigenschaften
der Natur mit moderner Technologie verbindet. Diese Kosmetika sind sicher, umweltfreundlich und sowohl fiir den
Hausgebrauch als auch fiir den Einsatz in professionellen Salons bestimmt. Es ist erwdahnenswert, dass die Marke
Repechage mit Polen verbunden ist, da ihre Griinderin, Lydia Sarfati, aus diesem Land stammt.

Vita Cura *5

Formuliert mit patentierten Anti-Aging-Wirkstoffen.

Verleiht einen sofortigen Verjlingungseffekt, einen WOW-Effekt!

Ein medizinisch verfeinertes Set, das auf einer einzigartigen Kombination aus nattrlichen, pflanzlichen und marinen
Inhaltsstoffen basiert.

Es nahrt, strafft und starkt die Epidermisbarriere fir eine fortgeschrittene Hauterneuerung.

Die Behandlung kann als einmalige Bankett-Behandlung vor einer langen Nacht oder fiir eine dauerhafte Stimulation
und Straffung in einer Serie durchgefiihrt werden.

Das enthaltene Tiefseebakterium Thermophyllus regeneriert DNA und Fibroblasten, Pentapeptide steigern die
Produktion von Kollagen- und Elastinfasern, und Biopolymere schaffen eine netzartige Struktur, die die Haut in
Minutenschnelle strafft und Falten glattet.

Wirkungen:

« sofortige Verjlingung

 Aufhellung

» Reparatur von zellularen DNA-Schaden.
« Tiefenbefeuchtung

e Straffung

e Regeneration und Starkung der Haut

Dauer: 60 Minuten Preis: PLN 390

Express Moisturising Seaweed Treatment Mask

Eine Behandlung fiir die Haut, die:

¢ eine schnelle Hydratation und Befeuchtung bendtigt,

¢ durch Sonne und Klimaanlagen mide und trocken ist.

¢ bei Akne vulgaris und Rosacea im Anfangsstadium oder in der Beruhigungsphase der Krankheit.

Vorteile:

¢ spendet tiefenwirksam Feuchtigkeit und pflegt mit der Alge Laminaria Digitata,

e versorgt die Haut mit essentiellen Vitaminen, Aminosauren und Mineralien,

e erfrischt und entspannt,™

o stellt die Ausstrahlung der Haut wieder her.

Das sanfte Peeling mit Zitronenschalen und Reispulver reinigt die Haut perfekt von abgestorbenen Hautschippchen.
Eine wohltuende Massage auf dem C-Serum stellt den Feuchtigkeitsgehalt der Haut schnell und

tiefgreifend wieder her und nahrt sie intensiv. Konzentrierter reiner Meeresalgenextrakt, der reich an Vitaminen,
Aminosauren und Mineralien ist, beugt dem Austrocknen und der Bildung feiner Linien vor, regeneriert geschadigte
Haut und hilft bei der Behandlung von Hautentziindungen, die oft durch einen Mangel an Vitaminen und anderen
essenziellen Stoffen verursacht werden.

Die kithlende und beruhigende Algenmaske versorgt die Haut zuséatzlich mit Nahrstoffen und erfrischt sie, so dass sie
glatt und strahlend aussieht.

Dauer: 45 Minuten, Preis PLN 230
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VALENCIA PEEL

Das Valencia Peel ist ein weiterer Durchbruch in der Kosmetikwelt. Es kombiniert gleich vier Sauren in seiner Formel:
Ferulasdure, Salicylsdure, Trichloressigsaure (TCA) und Ascorbinsdure. Diese innovative Kombination sorgt fiir einen
optimalen Remodellierungseffekt, strafft die Haut, reduziert Verfarbungen und Narben. Der Anti-Aging-Effekt wird
durch die bereits erwahnte Ferulasdure, unterstitzt durch Vitamin C, noch verstarkt. Diese beiden starken
Antioxidantien reduzieren die Zeichen der Lichtalterung und wirken sich positiv auf die Kollagenproduktion aus.
Wenn wir schlaffe Haut und nebenbei auch noch Hyperpigmentierung haben, beseitigt das Valencia Peel diese
beiden Probleme. Diese Behandlung garantiert eine spirbare Straffung und Remodellierung der Haut nach nur einer
Anwendung, und die besten Ergebnisse werden durch eine Serie von drei oder vier Behandlungen erzielt, die einmal
im Monat durchgefiihrt werden.

Preis: ab PLN 350

FERULAC PEEL

Ferulac ist die ideale Losung fiir die Anti-Aging-Therapie und fiir Verfarbungen nach dem Sonnenbad. Sie missen
nicht lange auf die Wirkung warten - sie tritt bereits nach wenigen Tagen ein. Es ist ein Peeling auf der Basis von
Ferulasdure, Phloretin, Hyaluronsdure und Vitaminen. Aufgrund seiner sehr starken antioxidativen Eigenschaften ist
es eine Ganzjahresbehandlung und wird fir alle Hauttypen in dieser Zeit besonders empfohlen. Die in der Ferulac-
Behandlung verwendeten Prdparate werden mit der Nanosomen-Technologie hergestellt: Sie dringen tief in die
Haut ein, werden langsam freigesetzt und ihre Wirkung wird verlangert.

Indikationen fir die Behandlung:

- Anti-Aging-Therapie

- Verfarbungen nach Sonneneinstrahlung

- Verbesserung des Hautzustands innerhalb weniger Tage.

Ferulac Peel ist eine moderne, nicht invasive Methode zur Bekampfung von Hautproblemen wie Seborrhoe,
Schlaffheit, ibermaRiger Trockenheit oder Hautverfarbungen, die schnelle und spektakulare Ergebnisse garantiert,
ohne dass eine langwierige und schmerzhafte Behandlung erforderlich ist. Ferulac Peel wirkt dank der
Eigenschaften der enthaltenen Ferulasdure auf mehreren Ebenen: Es verjingt und hellt die Haut auf, schiitzt sie vor
den negativen Auswirkungen von UVA/UVB-Strahlen und wirkt entziindungshemmend.

Das Peeling fiihrt zu sofortigen und sichtbaren Ergebnissen in Form einer deutlichen Aufhellung und Verbesserung
des Hauttons. Nach der Behandlung ist die Haut strahlend, straff und die meisten Probleme (Verfarbungen, Falten,
Aknenarben) verschwinden oder werden deutlich reduziert.

Preis: PLN 320

Feuchtigkeitsspendende Behandlung INTENSIVE HYALURONIC

Rettung fir dehydrierte, raue, gespannte und gereizte Haut.

Die Behandlung wird gemeinhin als Bad in Hyaluronsaure bezeichnet. Es handelt sich dabei um eine Substanz, die in
der Haut natrlich vorkommt - sie fillt die Interzellularrdume der Epidermis und speichert Wasser. Im Korper eines
jungen Menschen ist Hyaluronsiure im Uberfluss vorhanden, weshalb die Haut elastisch ist. Mit zunehmendem
Alter nimmt ihre Menge ab, so dass sie ihre Elastizitat verliert, rau wird und zu Irritationen neigt. Stark dehydriert ist
sie mit einem Netz aus feinen Faltchen Uiberzogen. Das "Hyaluronsadurebad" zielt darauf ab, den Mangel an dieser
Verbindung in der Haut auszugleichen und ihre Hydratation schnell zu verbessern. Die Behandlung wirkt wie ein
Balsam - sie lindert das Gefiihl des Unbehagens und des Spannungsgefiihls und glattet auch die feinen Falten, die
durch die Dehydrierung entstanden sind. Sie verbessert die Geschmeidigkeit und die Farbe des Teints. Graue, raue
Haut wird streichelzart und glatt.

Preis: PLN 260
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OSMOPEEL-Reinigungsbehandlung

Eine professionelle Tiefenreinigung in Kombination mit einem sanften Peeling mit AHA-Sauren.

Ziel dieser Behandlung ist es, die an der Hautoberflache verbleibenden Schichten der verhornten Epidermis zu
entfernen und gleichzeitig die natiirliche Hydro-Lipid-Schicht zu schiitzen. Das Ergebnis ist nicht nur eine
Verbesserung des Hautbildes (Erfrischungseffekt, Verbesserung des Hauttons), sondern auch eine gréRere
Wirksamkeit der nachfolgenden dermo-kosmetischen Behandlungen - die Reinigung von iberschiissigen
abgestorbenen Zellen erleichtert das Eindringen der Wirkstoffe in die Haut. Dariber hinaus stimuliert die
Behandlung dank der patentierten Skin Balance System-Formel die natiirlichen Abwehrmechanismen der Haut.
Osmopeel bereitet das Gesicht perfekt auf feuchtigkeitsspendende und regenerierende Behandlungen vor, eignet
sich aber auch hervorragend als eigenstandige Behandlung - sie hellt die Haut auf, glattet sie, spendet ihr
Feuchtigkeit und lasst sie wunderschon erstrahlen.

Preis: PLN 200

EIGENE BEHANDLUNG FUR VASKULARE HAUT

GefaBversiegelnde Behandlung fiir empfindliche, zu R6tungen und Erythem neigende Haut. Wirkstoffe wie
Lactobionsaure und Vitamin C bewirken eine Starkung der BlutgefalBwand, wodurch ihre Empfindlichkeit gegeniliber
Temperaturschwankungen verringert und Reizungen wirksam reduziert werden.

Wirkungen der Behandlung:

- Schrumpfung und Starkung der Blutgefale

- Stimulierung der Kollagensynthese

- Starkung der Reparaturmechanismen in UV-geschadigter Haut
- die Gesichtshaut wird elastischer und glatter

- Beruhigung von Reizungen

Preis: ab PLN 270

URSPRUNGLICHE REINIGENDE UND REGULIERENDE BEHANDLUNG
Behandlung fir Mischhaut, fettige und verschmutzte Haut. Reinigt griindlich und beugt der Entstehung von
Unreinheiten vor. Reguliert die Talgdriisen und erhalt das Feuchtigkeitsgleichgewicht der Haut.

Diese Behandlung ermdglicht eine Tiefenreinigung, beruhigt und behandelt entziindliche Lasionen und hinterlasst
eine regenerierte, frische und makellose Haut.

Preis: ab PLN 270

ORIGINELLE BERUHIGENDE UND NAHRENDE BEHANDLUNG

Eine Behandlung flir empfindliche Haut, die zu Trockenheit und Irritationen neigt. Die einzigartige Formel mit
Antioxidantien beruhigt die Haut und sorgt fir ein jugendliches Aussehen. Hilft, Hautschaden zu reduzieren und
revitalisiert gestresste Haut. Spendet intensiv Feuchtigkeit, beruhigt und regeneriert. Beugt iibermaRiger
Trockenheit und der Bildung von Mitessern vor. Die Haut erhalt nach der Behandlung ein gesundes und strahlendes
Aussehen zurlick. Dehydrierung, Trockenheit und Irritationen werden beseitigt.

Preis: ab PLN 270
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DEEP PHYTO PEELING ist eine innovative Peeling-Alternative der neuen Generation zu medizinischen Peelings.
Worin liegt das Geheimnis? In der perfekten Synergie von Sauren und Krautern.

Es ist die weltweit einzige Behandlung, die die heilenden Eigenschaften von Krautern (z. B. Minze, Calendula, Iris)
mit den Peeling-Eigenschaften von Sauren (Salicylsdure, Glykolsdure, AHA) kombiniert.

Ein Deep Phyto-Peeling kann bei Personen durchgefiihrt werden, die mit folgenden Problemen zu kdmpfen haben:
- Hyperpigmentierung

- Narben

- Akne

- Dehnungsstreifen

- Falten

Dies ist eine der wenigen Therapien, die bei aktiver Akne angewendet werden kdnnen, auch bei Personen unter 18
Jahren. Das Peeling kann als 3-tagige Intensivbehandlung oder als einmalige Erhaltungsbehandlung eingesetzt
werden. Wichtig ist, dass die Behandlung am ganzen Korper durchgefihrt wird.

Nach der Behandlung erfolgt eine Exfoliation, die zu einer beschleunigten Zellerneuerung fihrt und die
Kollagenproduktion deutlich anregt.

Dauer der Behandlung: 75-90 minuten
Preis:

1Tag: PLN 330

2 Tage: PLN 620

3 Tage: PLN 890

Exosomale Hautmodulation - neu in unserem Spa

Die exosomale Hautmodulation ist eine der begehrtesten dsthetischen Therapien unter den biostimulativen
Behandlungen. Sie basiert auf medizinischen Errungenschaften, die mit einem Nobelpreis ausgezeichnet wurden. Sie
ist 100% sicher und aktiv. Ihre Wirksamkeit wird durch eine konzentrierte Dosis von 60 Billionen Exosomen pro Dosis
gewahrleistet, die wahrend der Behandlung angewendet wird.

Was ist das Besondere an ihr?

- die wirksamste und fortschrittlichste dsthetische Therapie

- basiert auf Exosomen - Zellbotenstoffe, deren geringe Grol3e ein effektives Eindringen in die Haut ermoglicht
- extreme Restrukturierung und Revitalisierung der Haut

- Sichtbar festere und elastischere Haut nach der ersten Behandlung

- die Heilung und Regeneration der Haut wird um das Dreifache beschleunigt

- Nobelpreisgekronte Forschung zu den Wirkstoffen

Wie wirkt es?

- regt inaktive Hautzellen zur Selbstreparatur an
- regeneriert

- regeneriert die Haut intensiv

Preis: PLN 780
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llluminEye - Behandlung der Augenpartie

Ein frisches Aussehen und eine gepflegte Augenpartie sind bei der Hautpflege duRerst wichtig. Um Falten zu
reduzieren, Tranensacke zu minimieren, dunkle Augenringe aufzuhellen und Schwellungen zu beseitigen, wurde ein
Verfahren entwickelt, das unter anderem auf der Mikro-Nadel-Mesotherapie basiert. Das Verfahren nutzt die
Wirkung einer Reihe von wichtigen Inhaltsstoffen wie Koffein, Vitamin K und F, Arnikadl und Rosskastanienextrakt.
Diese sind fur die Regeneration, Verbesserung der Hydratation und Elastizitat der so empfindlichen Augenpartie
verantwortlich.

Ziele der Behandlung:

- Minderung von Faltchen

- Aufhellung von dunklen Augenringen und Tranensacken
- Verringerung von Schwellungen

- Verbesserung der Blutzirkulation und des Stoffwechsels
- Verstarkung der BlutgefaRe

- Spirbare Regeneration der Haut

Dauer: ca. 45 Min.
Preis: 250 zt - 1 Augenpartie + 170 zt - Gesichtsbehandlung

BioRePeelCl3

Eine Behandlung mit einer unglaublichen revitalisierenden Wirkung auf die Haut.

BioRePeel ist eine Art von chemischem Peeling aus der Gruppe der modernen Mischungen. Die modernen
chemischen Mischungen zeichnen sich dadurch aus, dass sie zu jeder Jahreszeit eine sichere Behandlung darstellen,
wahrend des Eingriffs nur minimale Beschwerden verursachen und keine lange Rekonvaleszenzzeit nach sich ziehen.
Gleichzeitig sind sie hochkonzentriert und haben eine sehr gute therapeutische Wirkung. Es handelt sich um ein
zweiphasiges Peeling, das aus einer lipophilen Phase (einschlieBlich Trichloressigsaure 35%, Lactobionsaure,
Salicylsaure, Vitamine: C und B2) und einer hydrophilen Phase (Squalen, Isopropylmyristat).

Dank dieser hochentwickelten Zusammensetzung hat die BioRePeel-Behandlung eine starke biostimulierende und
revitalisierende Wirkung, insbesondere bei zu Akne neigender Haut mit Mitessern, entziindlichen Veranderungen
und postinflammatorischer Hyperpigmentierung. Es kann auch erfolgreich in Kombination mit Mikropunkturen
verwendet werden, wobei es eine sehr starke Wirkung zur Glattung von postinflammatorischen und Aknenarben
hat. BioRePeel stimuliert und baut die Haut wieder auf und stellt ihr Gleichgewicht wieder her. Es schlielt nicht von
den taglichen Aktivitdten aus und verursacht kein starkes Peeling der Haut. BioRePeel kann ohne
Altersbeschrdankung angewendet werden und ist daher eine gute Option flir junge Menschen, die mit Akne zu
kampfen haben.

Bereits die erste Behandlung garantiert einen sichtbaren Effekt, doch um das Ergebnis der Hautverjingung und -
revitalisierung zu erhalten, sollte die Behandlung alle 7-12 Tage in einer Serie von 4-8 Behandlungen wiederholt

werden.

Preis: ab PLN 300
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EstGen

Die Behandlungen der Marke EstGen sind eine innovative Methode, die Teil der Anti-Aging-Therapie ist. Sie
ermoglicht es namlich, den Alterungsprozess der Haut zu verzégern, indem sie Falten und Erschlaffung reduziert und
die Haut verdichtet. Weitere Effekte, die diese innovative Behandlung garantiert, sind die Reduzierung von Akne-,
Verbrennungs- und posttraumatischen Narben sowie von Dehnungsstreifen und unschéner Hyperpigmentierung.
Das bioaktive Gel wird auf zwei Arten verabreicht - als estGen Mikro-Nadel-Mesotherapie oder estGen mit
Sonophorese.

Unabhangig von der Behandlungsart handelt es sich bei der estGen-Therapie um ein hochwertiges natirliches
Praparat, das vorgeschadigtes Gewebe intensiv regeneriert.

Die Behandlungen dauern in der Regel etwa 75 Minuten und die Wirkung ist bereits nach der ersten Sitzung
sichtbar. Der Regenerationsprozess dauert mehrere Wochen nach der Behandlung an, und in dieser Zeit werden
neue Kollagen- und Elastinfasern gebildet.

Preis: von 220 bis PLN 460

Super Bubble-Behandlungen - eine fortschrittliche und vielseitige Kombination fiir die Gesichtspflege.

Die Wasserstoff-Reinigung ist eine Behandlung, die die Wirkung von Wasserstoff zur Tiefenreinigung der Haut nutzt.
Wahrend der Behandlung erzeugt ein spezielles Gerat Wasserstoff-Mikroblaschen, die sanft in die Epidermis
eindringen und Unreinheiten, Gberschissigen Talg und abgestorbene Hautzellen entfernen. Dieser Prozess hilft, die
Poren zu 6ffnen und Hautentziindungen zu lindern, was zu einer erfrischten und glatteren Haut fihrt. Dartber
hinaus kann die antibakterielle Wirkung von Wasserstoff dazu beitragen, Akne zu bekdmpfen und
Hyperpigmentierung zu verringern. Die Reinigung mit Wasserstoff ist eine schmerzlose und wirksame Methode, um
den Zustand der Haut zu verbessern und sie strahlender und gestinder zu machen.

Preis:

Reinigung + Ampulle + Maske - ab PLN 250

Reinigung + Séuren - ab PLN 300

Reinigung + Ampulle + Radiowellen + Maske - ab PLN 360

Radiowellen, auch bekannt als Lifting ohne Skalpell, ist eine Behandlung, die die Energie von Radiowellen zur
Revitalisierung der Haut nutzt. Wahrend der Behandlung sendet ein spezielles Gerat kontrollierte
elektromagnetische Impulse aus, die tief in die Haut eindringen und die Produktion von Kollagen und Elastin
anregen. Dies geschieht durch Erwdarmung der Hautschichten, was zu einer Straffung, Glattung und
Faltenreduzierung fuhrt. Die Behandlung ist schmerzlos und nicht invasiv, und die Ergebnisse sind bereits nach der
ersten Sitzung sichtbar, was sie zu einer beliebten Option fir alle macht, die nach wirksamen Methoden zur
Verbesserung ihres Gesichtsovals suchen.

Preis:

Gesicht - PLN 250 (Einzelbehandlung)
Gesicht - 4 Behandlungen (10% Rabatt)
Gesicht - 8 Behandlungen (15% ErmdfSigung)
Gesicht + Hals - PLN 300

Gesicht + Hals + Dekolleté - PLN 350
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Die Geneo-Behandlung ist eine Kombination aus drei wirksamen Technologien: Reinigung, Feuchtigkeitszufuhr und
Regeneration der Haut. In einem ersten Schritt wird die Haut mit einer speziellen Kapsel gereinigt, die abgestorbene
Zellen und Unreinheiten entfernt und die Poren 6ffnet. Danach wird ein feuchtigkeitsspendendes Gel aufgetragen,
das reich an Nahrstoffen und Hyaluronsaure ist. Dieses Gel wird bei Kontakt mit der Kapsel aktiviert, die
Kohlendioxid an die Hautoberflache abgibt, wodurch ein , Blasen”- oder ,,Bubble“-Effekt entsteht. Diese
Mikrobldaschen wirken wie eine Mikromassage, die die Blutzirkulation anregt und die Aufnahme von Nahrstoffen
verbessert. SchlieRlich wird die Haut mit einem speziellen Applikator regeneriert, der Radiowellen aussendet, die die
Kollagen- und Elastinproduktion anregen und die Festigkeit und Elastizitat der Haut verbessern. Diese Behandlung
hinterldsst eine hydratisierte, geglattete und erfrischte Haut, was sie zu einer beliebten Option fiir diejenigen macht,
die eine umfassende Hautpflege suchen, und sie ist ideal als Bankettbehandlung.

Preis:

Gesicht + Hals + Dekolleté + Maske - PLN 380 (1 Behandlung)

Gesicht + Hals + Dekolleté + Maske - 3 Behandlungen (10% Rabatt)
Gesicht + Hals + Dekolleté + Maske - 5 Behandlungen (15% ErmdfSigung)

Die Hydrodermabrasion ist eine Behandlung, die ein sanftes Peeling der abgestorbenen Hautzellen bewirkt und
Unreinheiten, Gberschiissigen Talg und feine Linien entfernt. In Kombination mit der Wirkung des Gerats, das
Wasserstoff-Mikrobldschen auf der Hautoberflache erzeugt, wird der Reinigungsprozess noch effektiver. Die
Mikrobldschen dringen tief in die Haut ein, stimulieren die Blutzirkulation und férdern die Regeneration der
Hautzellen. Das Ergebnis ist eine gereinigte, geglattete, strahlende und erfrischte Haut. Die Behandlung ist sicher,
nicht invasiv und unangenehm, weshalb sie bei all jenen beliebt ist, die nach wirksamen Methoden zur Verbesserung
des Hautzustands suchen.

Preis:
Kavitation + Hydrodermabrasion + Pflege ab PLN 250

Nadellose Mesotherapie

Bei dieser innovativen Behandlung werden Nahrstoffe auf die Haut aufgetragen, die dann durch den Einsatz von
Wasserstoff-Mikrobldschen, die tief in die Hautschichten eindringen, effektiv an die Zielbereiche abgegeben werden.
Durch diese Kombination konnen die Nahrstoffe effektiver wirken, die Hydratation, Elastizitat und Festigkeit der
Haut verbessern und feine Linien oder Verfarbungen reduzieren. Die Behandlung ist vollig schmerzfrei und nicht
invasiv, und die Ergebnisse sind bereits nach wenigen Sitzungen sichtbar. Die nadelfreie Mesotherapie ist eine ideale
Option fiir alle, die eine wirksame, sichere und komfortable Methode zur Verbesserung des Hautzustands suchen.
Wichtig ist, dass die Behandlung véllig schmerzfrei ist. Unmittelbar nach der Behandlung kénnen Sie lhren taglichen
Aktivitaten wieder nachgehen.

Preis:
Ampulle + Pflege ab PLN 250

Die Sauerstoffinfusion ist eine fortschrittliche kosmetische Behandlung, die die Sauerstoffinfusionstechnologie
nutzt, um die Haut mit Feuchtigkeit zu versorgen, zu ndhren und zu regenerieren. Bei dieser Behandlung wird die
Haut einer hohen Sauerstoffkonzentration ausgesetzt, die den Zellstoffwechsel beschleunigt und die Blutzirkulation
verbessert, wodurch die Nahrstoffe besser aufgenommen werden. AuRerdem tragt die Sauerstoffinfusion dazu bei,
die Hautbarriere zu starken und das Erscheinungsbild der Poren zu verringern.

Das Ergebnis der Sauerstoffinfusion ist eine mit mehr Feuchtigkeit versorgte, gendhrte und strahlende Haut mit
einem jingeren Aussehen. Die Behandlung ist schmerzfrei, nicht invasiv und erfordert keine Erholungsphase, was sie
zu einer idealen Wahl fir alle macht, die eine schnelle und wirksame Methode zur Verbesserung des Hautzustands
suchen.

Preis:
Ampulle + Maske PLN 200
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Der Wirme-/Kiltekopf ist eine fortschrittliche Technologie, die die Eigenschaften von Warme und Kilte nutzt, um
den Zustand der Haut zu verbessern. Bei dieser innovativen Behandlung gibt ein spezieller Kopf abwechselnd
Warme und Kalte auf die Haut ab, was zu einer Reihe von Hautvorteilen fihrt.

Warme erweitert die Blutgefalle, verbessert die Blutzirkulation und fiihrt der Haut mehr Sauerstoff und Nahrstoffe
zu. AuBerdem o6ffnet Warme die Poren der Haut und erleichtert so die Aufnahme der Nahrstoffe, die in den
wahrend der Behandlung verwendeten Produkten enthalten sind.

Kalte hingegen hilft, die Blutgefalle zu verengen, Schwellungen und Rétungen zu reduzieren und die GbermaRige
Talgproduktion zu verringern. Dariiber hinaus hat die Kdlte eine straffende Wirkung auf die Haut und verbessert ihre
Festigkeit und Elastizitat.

Durch die Kombination von Warme und Kélte bietet die Warme-Kalte-Kopf-Behandlung umfassende Vorteile fiir die
Haut, wie z. B. eine verbesserte Hydratation, Elastizitat, Verringerung von Falten und Rétungen sowie eine
Verringerung des Erscheinungsbildes der Poren. Die Behandlung ist schmerzfrei, entspannend und wirksam, was sie
zu einer beliebten Wahl fiir alle macht, die sich um ihren Hautzustand sorgen.

Rezeption SPA
tel. +48 662 734 702 / +48 46 880 59 99
e-mail: spa@hotelchopin.pl



